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 المستخلص

 المتـــأثرةتناولـــت الدراســـة دور النشـــاط الاقتصـــادي للمـــرأة فـــي تخفیـــف حـــدة الفقـــر فـــي المنـــاطق 
ــة  ــان. تھــدف الدراســة لمعرف ــة جنــوب كردف ــدلنج بولای ــة ال ــة محلی بالنزاعــات فــي الســودان دراســة حال

ھــذا النشــاط علــى  إثــر لمعرفــة بالإضــافةفــي منــاطق النزاعــات  للمــرأةنــوع النشــاط الاقتصــادي 
اً فــي تغییــر تحــدث  النزاعــات أن  الدراســة فــيع الاســرة الاقتصــادي. وتتمثــل مشــكلة تحســین وضــ

ــر و ــزوح الاس ــات لن ــة للمجتمع ــھ الخارطــة الاجتماعی ــرة او ترك ــاب رب الاس ــنعكسغی ــھ وی ــك  لعمل ذل
ــاطق  ــي من ــر ف ــم الاس ــل لمعظ ــرأة العائ ــبح الم ــرة وتص ــى الاس ــذهعل ــات، وھ ــعى  النزاع ــة تس الدراس

ــاطات ال لمناقشــة ــرأة  الاقتصــادیة نش ــین الوضــع للم ــي تحس ــاھمتھا ف ــدى مس ــات وم ــاطق النزاع ــي من ف
 في المناطق المتأثرة بالنزاعات. للأسرةالاقتصادي وتخفیف الفقر 

ــة لتوصــیف  اعتمــدت الدراســة المــنھج الوصــفي ــات مــن المصــادر الثانوی ــم جمــع البیان ــي كمــا ت التحلیل
ــة  ــردات الدراس ــافةمف ــتبیان  بالإض ــتخدام اداة الاس ــك باس ــة وذل ــع الدراس ــن مجتم ــة م ــادر الاولی للمص

تحلیــل  وتــم مــن النســاء مــن منطقــة الدراســة. ٥۰۰التــي تــم توزیعھــا علــى عینــة عشــوائیة نســبیة تضــم 
 النسب المئویة. الاجتماعیة باستخدامصائیة للعلوم البیانات ببرنامج الحزم الاح

ــا:  ــائج أھمھ ــة لنت ــلت الدراس ــدث توص ــل  أح ــوع عم ــي ن ــر ف ــزاع تغیی ــرأةالن ــت معظــم  الم ــث كان حی
بعــد النــزاع یعملــن فــي  وأصــبحنالنســاء یعملــن فــي زراعــة الجباریــك وجمــع ثمــار الغابــات وتســویقھا 

ــیة  ــال الھامشـ ــة الاعمـ ــواق وعمالـ ــي الاسـ ــات فـ ــكبائعـ ــاط فـ ــس النشـ ــاء. انعكـ ــي البنـ ــازل فـ ي المنـ
الوضـــع الاقتصـــادي  وذلـــك بتحســـینالاقتصـــادي للمـــرأة بمنطقـــة الدراســـة فـــي تخفیـــف حـــدة الفقـــر 

 الابناء.وتعلیم  صحةو غذاءوذلك بمساھمتھا في توفیر الاحتیاجات الاساسیة من  للأسر

ــا:خرجــت الدراســة بتوصــیات  ــي  منھ ــیلات الاســر ف ــل الاصــغر لمع ــوفیر التموی ــام بت ضــرورة الاھتم
المنـــاطق المتـــأثرة بالنزاعـــات.  تـــدریب معـــیلات الاســـر فـــي مجـــالات عملھـــن لتملـــیكھن مھـــارات 

 انتاجیة بجودة عالیة لتمكینھن اقتصادیا

 النزاع، جنوب كردفان المرأة، الفقر،الكلمات المفتاحیة: النشاط الاقتصادي،  

 



Abstract 

     The study deals with the role of economic activity of woman in alleviation 
poverty in conflict affected areas in Sudan, locality of Danang, south Kordofan 
state... the study aims at Knowing the type of economic activity of woman in 
conflict affected area in addition to know the effect of this activity to improve the 
economic situation of family. The problem of the study conflicts made changes in 
the social map for the communities which lead to displacement of the families and 
the absence of household and loss of his work and occurrence of unemployment 
and poverty Which reflected on the family and the women became the household 
of most families and economic burdens increased on women to increase her 
income. The problem of the study can be formulated in the following question: Is 
the economic activity of women has role in alleviation of poverty in the conflict 
affected areas? 

The study used the analytical descriptive approach, the data were collected from 
secondary sources to distributed the study samples addition to primary Source from 
the study community by using questionnaire which distributed to random sample 
about 500 women from study area. The data were analyzed using SPSS by using 
percentages. 

The study concluded the followings results: the conflict mad change in the type 
of women work, most of women were worked in agriculture and gathering the 
forestry fruits and after the conflict they become work in marginal works like 
sailing in the markets and work as home serves and building workers. The 
economic activity of women in conflict affected areas reflected in alleviation of 
poverty and improving the economic situation of families by contribution of 
provide the essential needs of food, education of children and families health. 

Recommendations of the study are: provide microfinance to women in the 
conflicted area, and training women their work areas to gain production skills 
with high quality to improve them  
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 : مقدمة لا
ــبح  ــرورة مأص ــرأة ض ــادي للم ــاط الاقتص ــھالنش ــع إلی ــرة والمجتم ــة الاس ــة لحاج ــذاك لح ــأ دول ، ل تلج

العــالم الثالــث إلــى وضــع خطــط للتنمیــة الســریعة، التــي تحتــاج إلــى تضــافر جھــود جمیــع أفــراد 
ــع ــة،  المجتم ــاركة التنموی ــریة، بالمش ــة والبش ــات المادی ــل الطاق ــخیر ك ــى تس ــوم عل ــة تق ــا أن التنمی وبم

جتمـــاعي، فـــإن الجھـــود والإســـھامات التـــي تبـــذلھا المـــرأة ســـواء اتســـمت بالطـــابع الاقتصـــادي أو الا
ــر ا ــداث تغیی ــى إح ــؤدي إل ــاعيت ــل  .جتم ــب ب ــل فحس ــة للعم ــد الحاج ــرأة عن ــل الم ــة عم ــف أھمی لا تق

ــاركة  ــة مشـ ــو اھمیـ ــدیث ھـ ــھ الحـ ــبح التوجـ ــرأةأصـ ــع المـ ــي المجتمـ ــة فـ ــة التنمیـ ــي عملیـ ــو، ( فـ كوكـ
 )..م۲۰۱٦

إلـــى الاھتمـــام بقضـــایا  ،عملیـــة التنمیـــة وتطـــور المجتمـــع فـــيالمـــرأة  مشـــاركة بأھمیـــةادي الـــوعي 
وبــذلك عقــدت المــؤتمرات . لتنمیتھــا فــي العدیــد مــن الــدول وتنفیــذ مشــاریع المــرأة وإنشــاء آلیــات 

ــادیة  ــاكلھا الاقتصـ ــرأة ومشـ ــدور المـ ــام بـ ــي الاھتمـ ــا فـ ــدول وتجاربھـ ــھامات الـ ــة إسـ ــة لمناقشـ الدولیـ
ــذ  ــر ال ــة الفق ــدد ومحارب ــر یھ ــبح خط ــلي أص ــر والعوام ــ الأس ــي ظ ــة ف ــیة متمثل ــرب السیاس  روف الح

ــات  ــى والنزاع ــري أدت إل ــع الأس ــى المجتم ــا عل ــت بظلالھ ــي ألق ــاتھا الت ــر  وانعكاس ــوال كثی ــدھور أح ت
مـــن النســـاء وحرمانھـــا مـــن الاحتیاجـــات الأساســـیة للحیـــاة وزیـــادة أعبـــاء المعیشـــة وتـــدني الأجـــور 

ــاة ــل ھجــرة الرجــال والوف ــة مث ــى العوامــل الاجتماعی ــادة التضــخم بالإضــافة إل ــخــروج كو وزی ر مــن ثی
 .)۲۰۰۹ سلیمان،( النساء إلى العمل الھامشي

یســاھم النشــاط الاقتصــادي للمــرأة فــي مجــالات العمــل المختلفــة فــي القطــاع الزراعــي والرعــوي 
والصـــناعات الریفیـــة ممـــا یـــؤدي إلـــى زیـــادة دخـــل الأســـرة وبالتـــالي یـــنعكس ذلـــك علـــى تحســـین 

دوراً كبیــراً فــي الإنتــاج فــي  المــرأة الریفیــة ب والمجتمــع. تلعــدمات مثــل الصــحة والتعلــیم للأســرة الخــ
لمنـــزل مـــع الریـــف الســـوداني مـــن خـــلال أدائھـــا للعملیـــات الزراعیـــة والرعـــي وتحملھـــا واجبـــات ا

ــة،  ــى  بالإضــافةالأدوار الخدمی ــة والمنتجــات  دورھــا فــيإل ــة فــي حفــظ الأغذی مجــال الصــناعات الریفی
 الـــزین،( یدویـــة والنســـیج الیـــدوي والحیاكـــة لزیـــادة دخـــل الأســـرة لمواجھـــة الاحتیاجـــات المتعـــددةال

 .)م۲۰۰۸
ــل  ــدة عوامـ ــافرت عـ ــیةتضـ ــة، وسیاسـ ــادیة، واجتماعیـ ــة اقتصـ ــات  وبیئـ ــدوث نزاعـ ادت لحـ

ــي  ــتجوحــروب ف ــي المجتمــع الســوداني  الســودان ن ــد مــن الظــواھر ف ــاد العدی ــدھور معیشــي اقت عنھــا ت
علــى المــرأة الســودانیة عــبء ثقیــل وھــو تــوفیر كثیــر مــن الحاجــات  والنــزوح، وقــعكالبطالــة والتشــرد 

ــرتھا  ــیة لأس ــنظم والأساس ــھ الم ــل أنواع ــل بك ــى العم ــا عل ــيأجبرھ ــا. والھامش ــعف مھاراتھ ــك لض  وذل
ــوارث ال ــات والك ــببت المجاع ــة تس ــرب طبیعی ــالفقر  والح ــذي ب ــاءال ــیف أعب ــا  یض ــرأة مم ــادیة للم اقتص

ــى  ــى صــعوبة حصــولھا عل ــك عل ــنعكس ذل ــدخل وی ــادة ال ــن الھامشــیة لزی ــا المھ ــى امتھانھ یضــطرھا إل
ــیم  الفقــر ومحاربــة  ھاوتحســین وضــع جاھــدة لمعالجــةوھــي تحــاول الخــدمات الأساســیة الصــحة والتعل

 )م۲۰۱٦، (حسن قدرات المرأة التنمیة ملا یت الذي
 

 مشكلة البحث:
ــر ت حــدثا  ــي اَ النزاعــات تغیی ــة الخارطــة الا ف ــات جتماعی ــزوح الاســر  للمجتمع ــاب رب الاســرة ولن غی

ــھ  ــة  وانتشــاراو تركــھ لعمل ــاالبطال ــر، مم ــى الاســرة وا انعكــس والفق ــل لمعظــم  ت صــبحعل المــرأة العائ
ــادة وزادت أعبائالاســر  ــة لزی ــا الإنتاجی ــھ ــذا ، دخلال ــا تســعوھ . ویمكــن صــیاغة الدراســة لمناقشــتھ ىم
ــي الســؤال  مشــكلة ــالدراســة ف ــالي: ھ ــر  لالت ــف حــدة الفق ــي تخفی ــھ دور ف ــرأة ل النشــاط الاقتصــادي للم

 بالنزاعات؟ المتأثرةبمناطق 
 
 
 



 أھمیة البحث:
أهم�ـــــة ال�حــــث مـــــن أهم�ـــــة دور المـــــرأة فـــــي المجتمــــع واهم�ـــــة مســـــاهمتها فـــــي ز�ـــــادة  علم�ـــــة: تن�ـــــعأهم�ــــة 

علم�ــــة لمســــاهمته  أهم�ــــةلل�حــــث  المجتمــــع، �مــــاودفــــع عجلــــة التنم�ــــة فــــي  الاســــرة ومحار�ــــة الفقــــردخــــل 

 السودان�ة. المرأة في اثراء المكت�ات في مجال عمل 

ــة   ــاهمةأهم�ـــ ــة: المســـ ــین وا عمل�ـــ ــات للمهتمـــ ــوفیر المعلومـــ ــي تـــ ــتفادة فـــ ــرار للاســـ ــانعي القـــ ــین وصـــ لمختصـــ

 التنمو�ة.منها في وضع الخطط ورسم الس�اسات والبرامج 
 
 البحث:  فأھدا 
  .في مناطق النزاعات  للمرأةالنشاط الاقتصادي  على نوعالتعرف  -
الفقر    - وتخفیف  الاقتصادي  الوضع  تحسین  في  المرأة  مساھمة  مدى  على  المناطق   للأسرةالتعرف  في 

 المتأثرة بالنزاعات. 
 

 فروض البحث:  
ادى النــزاع المســلح إلــى تغییــر نــوع النشــاط الاقتصــادي للمــرأة بزیــادة اعــداد النســاء فــي العمــل  -

 الھامشي.
 .دخل الاسرة في زیادةم ھیسا النشاط الاقتصادي للمرأة -
 .بالأسرةي توفیر مصروفات تعلیم الابناء یساھم النشاط الاقتصادي للمرأة ف -
 .للأسرةمصروفات العلاجیة ي توفیر الف یساھم النشاط الاقتصادي للمرأة -
 .للأسرةتوفیر الغذاء  یساھمالنشاط الاقتصادي للمرأة  -

 
  ـالدراسة: ـمنھجیة  

ــث یســتخدم          ــك لمناســبتھ لموضــوع الدراســة حی ــي وذل ــنھج الوصــفي التحلیل تســتخدم الدراســة الم
ــادرھا  ــن مصـ ــات مـ ــع البیانـ ــك بجمـ ــا وذلـ ــة وتعریفھـ ــوع الدراسـ ــاھرة موضـ ــف الظـ ــفي لوصـ الوصـ

ــاول موضــوع  ــي تتن ــة مــن مراجــع ودراســات الت ــل  الدراســة،الثانوی ــي لتحلی ــم الوالتحلیل ــي ت ــات الت بیان
  الدراسة.جمعھا من مجتمع 

   
 مصادر جمع البیانات:

     
 الأولیة: أولا: المصادر          
تـــم جمـــع البیانـــات الأولیـــة مـــن عینـــة الدراســـة باســـتخدام الاســـتبیان كـــأداة لجمـــع البیانـــات مـــن     

 مصادرھا الأولیة.
 الثانویة:   ثانیاً: المصادر

المصــادر الثانویــة متمثلــة فــي المراجــع والــدوریات  الثانویــة مــنالبیانــات  علــىتــم الحصــول      
 تناولت موضوع الدراسة. التيالعلمیة والاوراق 



 -الدراسة: حدود 
 حدود ھذه الدراسة جغرافیاً محلیة الدلنج بولایة جنوب كردفان.    

 م.  ۲۰۲۲ – ۲۰۲۱الفترة الزمانیة للدراسة 
 

 مصطلحات الدراسة:
 Economic Activity الاقتصادي:تعریف النشاط     

ــات واشــباع الحاجــات یعــر ــة الرغب ــدف تلبی ــراد بھ ــھ الاف ــذي یبذل ــد ال ــھ الجھ ف النشــاط الاقتصــادي بان
ــة ــوفیر الســلع الانتاجی ــة  الانســانیة الاساســیة او مــن أجــل كســب مــادي وت ــد،(والخــدمات المختلف - أحم

  م)۲۰۰۰
 

 للمرأة:تعریف النشاط الاقتصادي 
، أو بــدنیا، یــدویاالنشــاط الاقتصــادي للمــرأة یقصــد بــھ مشــاركة المــرأة بالعمــل ســوا مــا یعتبــر منــھ      

أو ذھنیــاً، ســواء كــان العمــل حرفــة حــرة منزلیــة وغیــر منزلیــة، أو كــان بــأجر، أو بمرتــب أو بمكافــأة 
ــة  ــي مؤسســة خیری ــاح، ســواء أو المشــاركة أي المســاھمة ف ــي الأرب ــل حصــة ف ــرة مقاب ــل أو الخب بالعم

ــرأة،  ــة المـ ــھ طاقـ ــمحت بـ ــا سـ ــي، طالمـ ــر مھنـ ــناعیاً او غیـ ــاً أو صـ ــاً أو تجاریـ ــل زراعیـ ــان العمـ كـ
 )۲۰۰۹(بدوي، وصلاحیتھا لأدائھ

 
 تعریف الفقر 

ــإن     ــذلك ف ــى الحــد الادنــى مــن الحاجــات الاساســیة وب ــدخل الــلازم للحصــول عل ــھ ال ــر بأن یعــرف الفق
ــد  ــیة یع ــات الاساس ــى الحاج ــول عل ــى للحص ــد الادن ــن الح ــتھلاكھ ع ــھ او اس ــل دخل ــرد یق ــراً. أي ف فقی

 )۲۰۱۱السروجي،(
ــالغ     ــة المب ــھ كمی ــةالفقــر بان ــة المقبول ــى الحــد الادنــى  النقدی ــا للحصــول عل ــاة اجتماعی الضــروري للحی
  )۲۰۰۸ النجفي،(البدنیة) اجل البقاء واستمراریة الكفاءة  من

ــدولي       ــك ال ــد أصــدر البن ــراً عــنولق ــي العــالم  تقری ــة ف ــوان  ھ) جعلــ۲۰۰۱- ۲۰۰۰(التنمی تحــت العن
الحیــاة الرضــیة "،  الشــدید مــن نبأنــھ: "الحرمــاھجــوم علــى الفقــر"، حیــث عــرف الفقــر  ن"شــ الآتــي:

 الجــوع،یكــون المــرء فقیــراً معنــاه أن یعــاني  نالآتیــة: "فــأثــم انتقــل بعــد ذلــك لیعــرّف الفقیــر بالعبــارات 
ــبس ــأوى والمل ــد الم ــھ وألا یج ــى ب ــلا یعن ــالمرض ف ــاب ب ــد،، وأن یص ــق  أح اً ولا یلتح ــّ ــون أمّی وأن یك

 ) ۲۰۰۱،البنك الدولي  (بمدرسة"

 لنزاع:ا
ــك  ــافرة وذل ــة ومتن ــورة متباین ــا بص ــا أو أفعالھ ــر أفكارھ ــرفین تظھ ــین ط ــة ب ــو علاق ــزاع ھ الن
ــیات فلكـــل فـــرد  ــبةً لاخـــتلاف الشخصـ ــاة، نسـ ــات النظـــر فـــي مختلـــف نـــواحي الحیـ لاخـــتلاف وجھـ
شخصـــیة ینفـــرد بھـــا عـــن غیـــره كمـــا تختلـــف بیئـــتھم ومجتمعـــاتھم بدویـــة أو حضـــریة مســـتویاتھم 

ــیمھم ا ــارھم وق ــراتھم وأفك ــرفض بخب ــي ت ــم الت ــلوكھم ودوافعھ ــى س ــافة إل ــر بالإض ــودھم للتفكی ــي تق لت
ــذ أبعــاد  ــین النــاس وتأخ ــتلاف ب ــؤدي إلــى الاخ ــر ت ــتلاف وجھــات النظ ــإن اخ ــة. لــذلك ف ــیاء معین أش
ــات  ــي مجموعـ ــةً فـ ــوع) خاصـ ــر والنـ ــروة والعمـ ــوة والثـ ــتویات (والقـ ــي المسـ ــددة فـ ــات متعـ ودرجـ

 )۲۰۰۸،(السیوفيراعات. اجتماعیة محددة ویقود ذلك إلى النزاعات والص

 



 :تعریف النزاع •
ــي  ــةً یعن ــزاع لغ ــطدامالن ــاقض،  الاص ــق والتن ــدم التواف ــاد وع ــة، التض ــرب والمعرك ــاً، الح مع

ــي  اصــطلاحا ــاولات الت ــن المح ــارة ع ــو عب ــة أو ھ ــات النظــر المختلف ــین وجھ ــھ تضــارب ب ــرف بأن یع
ــا، وھــو  ــق بینھ ــق أھــداف أو مصــالح یصــعب التوفی ــاس بغــرض تحقی ــة مــن الن ــذلھا جماعــات مختلف تب
عبـــارة عـــن حالـــة تنشـــأ عنـــدما یفشـــل المتنـــازعون فـــي الوصـــول إلـــى أرضـــیة مشـــتركة لتحقیـــق 

 م)۲۰۰۲،عید (علیھا. المصالح المتنازع 
كمــا یعــرف النــزاع المســلح بأنــھ تضــارب القــوى علــى المصــالح لأن الجماعــات والشــعوب تتبنــى      

ــان  ــواء ك ــة س ــكال العنیف ــل الأش ــام لك ــطلح ع ــزاع كمص ــطلح الن ــتخدم مص ــجمة ویس ــر منس ــدافاً غی أھ
  .)۲۰۰۸الزین ،(مسلح. حرباً أو نزاع 

 

 النظري: الإطار
یتمتــع الســودان بموقــع إســتراتیجي حیــث یقــع فــي منتصــف القــارة الإفریقیــة ویتمیــز بتبــاین ثقافاتــھ     

ــوالي  ــودان ح ــكان الس ــدد س ــغ ع ــة. یبل ــاطق الریفی ــي المن ــة ف ــوعي خاص ــات ال ــاوت درج ــھ وتف وأعراف
ــنھم  ۳۰٫۹ ــون نســمة م ــون  ۱٥٫۱ملی ــرأةملی ــل ام ــف حــوالي  ویمث والحضــر  ٪۷۰٫۲عــدد ســكان الری
مــن العــدد الكلــي مــن ســكان  ٪۸۰). یعمــل أكثــر مــن ۲۰۰۸دد الكلــي للســكان (تعــداد مــن العــ ۲۹٫۸٪

ــث تســاھم الزراعــة بحــوالي  ــة، حی ــي التنمی ــر أھــم قطــاع ف ــذي یعتب ــي القطــاع الزراعــي، وال الریــف ف
ــي  ٪٤٥ ــاتج المحل ــالي الن ــن إجم ــي المتوســط م ــراوحوف ــرأة تت ــي الســودان  نســبة الم ــة ف ــة الریفی العامل
 م).۲۰۲۱(وزارة الزراعة والري من العمالة الكلیة  ٪۸۰-۷۰مجال الرعي والزراعة  في

 
ــھ  ــاد المعیشـــي فـــي الریـــف الســـوداني مســـؤولة عنـ ــر  المـــرأةالاقتصـ ــیة وتعتبـ ــفة أساسـ بصـ

ــرأة العن ــاد الم ــي الاقتص ــي ف ــاجي الأساس ــر الإنت ــي ص ــاط الزراع ــوي والنش ــي و، الرع ــرأة ف ــل الم تعم
ــي ــة ف ــاطق الریفی ــن المن ــر م ــزل  كثی ــرم المن ــي ح ــھ ف ــروات والفواك ــة الخض ــدواجن وزراع ــة ال تربی

ــان،  ــنیع الألب ــةوتص ــافة لزراع ــر  بالإض ــوفیر الخض ــزل) لت ــب المن ــغیرة بجان ــة ص ــة (مزرع الجبراك
ــزل ــا المن ــاج إلیھ ــي یحت ــرى الت ــیل الأخ ــادي ل .والمحاص ــاط الاقتص ــود النش ــي الس ــرأة ف ــھلم دور  ان ل

المــرأة الریفیــة عــدد مــن الســاعات فــي تقضــي  الغــذاء حیــث وتــوفیر  تــوفیر احتیاجــات الاســرةھــام فــي 
ــام  ــذ مھ ــلتنفی ــئ وتحم ــن تنش ــر م ــن القســط الأكب ــذ س ــة من ــال الاجتماعی ــرة، بالإضــافةة الأطف ــى  مبك إل

ــذاتي للافــي معمــل بــدائي تقلیــدي  تعمــلدورھــا البــارز فــي اقتصــادیات الأســرة، فھــي  تجــري كتفــاء ال
ــا  ــب عملھ ــا بجان ــب وغیرھ ــاء والحط ــب الم ــف، جل ــیل، التنظی ــس، الغس ــة، الملاب ــناعة الأغذی ــھ ص فی

ــا ــي الثم ــقي، جن ــل الس ــول مث ــي الحق ــزل ف ــارج المن ــذا لا خ ــل ھ ــا. ك ــاء بھ ــة المواشــي والاعتن ر وتربی
یقــاس أمــام دورھــا الفعلــي والفعــال فــي الحفــاظ علــى التــراث الثقــافي والصــناعة التقلیدیــة وھــي بــذلك 

 ).۲۰۱٥ بشیر،(الاجتماعي. على المحیط عكس نتساھم في تنمیة محیطھا الأسري تنمیة ذاتیة ت
ــع       ــون  مجتم ــات وقبائــل یتك ــراف لقومی ــات وأع ــن نتــاج لثقاف ــة م ــدول الأفریقی ــودان كأحــد ال الس

ــا  ــا وعاداتھ ــا لغتھ ــل منھ ــددة لك ــبةمتع ــدھا ونس ــوارد  وتقالی ــع الم ــودان وتوزی ــي الس ــاخي ف ــوع المن للتن
المتــوازن وحــدوث الكــوارث البیئیــة كالجفــاف والتصــحر أدى إلــى تــدھور المــوارد  رالطبیعیــة غیــ

مجتمعـــات الریفیـــة فـــي معیشـــتھا بالإضـــافة إلـــى أن مســـاحة الســـودان شاســـعة التـــي تعتمـــد علیھـــا ال
ــابقة  ــب الس ــي الحق ــلات ف ــائل المواص ــعف وس ــع ض ــراف م ــة الأط ــا  مترامی ــین مم ــة ب ــى  عزل ادى إل

ــھ، ــات  اقالیمـ ــط المجموعـ ــدنیاً وسـ ــوطني متـ ــوعي الـ ــذلك الـ ــل بـ ــاعي وظـ ــل الاجتمـ ــعف التفاعـ وضـ
ــا  ــا اتجھن ــزداد كلم ــة وی ــودانیة المختلف ــع الس ــى المجتم ــرى إل ــدن الكب ــن الم ــدنا م ــراف وابتع ــو الأط نح

 .)۲۰۱٥(ابراھیم ،  الریفي كل ھذه العوائق ساھمت في إثارة النزاع ونشوب الحروب 



ــرب       ــي ح ــافة إل ــان بالإض ــوب كردف ــور وجن ــن دارف ــل م ــي ك ــروب ف ــات وح ــودان نزاع ــھد الس ش
ــي  ــوداني وأدت فـ ــاد السـ ــع والاقتصـ ــت المجتمـ ــي أرھقـ ــوب التـ ــىالجنـ ــة إلـ ــوب  النھایـ ــال جنـ انفصـ

بولایــة جنــوب كردفــان وتــرك النــزاع المســلح فــي منطقــة جبــال النوبــة  الســودان مــنعــانى  .الســودان
ــث أدى ــع حی ــا المجتم ــاني منھ ــار یع ــة  آث ــة بالمنطق ــة التنمی ــى إعاق ــارإل ــر  وانتش ــافةالفق ــار  بالإض للآث

ــة ــزوح والتشــرد وانتشــار البطال ــل الن ــة مث ــا، الاجتماعی ــأثرت  كم ــھ ت ــل  ب ــوعي للعم ــع الن قضــایا التوزی
ــددة ــات المتعـ ــل الثقافـ ــي ظـ ــة فـ ــاء الإنتاجیـ ــال والنسـ ــدث  وأدوار الرجـ ــر وأحـ ــي تغییـ ــوع  فـ أدوار النـ

 .م)۲۰۱۹، تكاولا( نمط النشاط الإنتاجي الممارس في السابق.ب المتعلقالاجتماعي 
لنســاء تراوحــت مــا بــین معیشــة وســط االســجلت منــاطق النــزاع فــي الســودان أعلــى مســتویات تــدني    

ــى  ۷۲ ــاب عناصــر ب ٪۷۹إل ــادي وغی ــد الم ــي القطــاع الھامشــي وضــعف العائ ــاء ف ــز النس ــبب تمرك س
ــة،  ــة الآمن ــة (مســح الأموم ــذائي ۲۰۱۳وضــمانات الحمای ــي الاســتھلاك الغ ــك عجــز ف ــى ذل ) أضــف إل

(المســح الصــحي  ٪٤۰٫۲وم ألبــان، خضــر، فاكھــة، زیــوت وســكر) بلغــت (حبــوب، بقولیــات، لحــ
ــي،  ــى ۲۰۱٦المنزل ــأثیر مباشــر عل ــذائي ت ــز الغ ــؤثر العج ــاط). ی ــز الغــذائي  نش ــا أن العج ــرأة كم الم

یملـــي علـــى النســـاء العـــاملات فـــي المھـــن الھامشـــیة العمـــل لســـاعات طـــوال لزیـــادة العائـــد المـــادي 
 ).(Gafar '2007غذائیةالزیادة في أسعار السلع الومجابھة 

وحظیـــت النســـاء فـــي  ،النســـاء النازحـــات الصـــدارة فـــي الأعمـــال الھامشـــیة فـــي المـــدن حتلـــت ا     
ــوت  ــي البی ــل ف ــرص العم ــدن بف ــن الم ــة م ــاواة و المعســكرات القریب ــدم المس ــوعي وع ــز الن ــر التمیی ظھ

ــي عمــل  ــي الأجــر ف ــائن  المــرأةف ــي الكم ــالف ــل مــن الرجــال  وأعم ــى أجــر أق ــث تحصــل عل ــاء حی البن
ــات الســلام  ــز دراس ــض مراك ــادرت بع ــن. ب ــس المھ ــذین یمارســون نف ــنال ــة ع ــة  والتنمی ــق منظم طری

للعمــل فــي الكمــائن وأعمــال البنــاء، ولكــن بــاءت تلــك المحــاولات  لمــرأةاســتغلال ا الدولیــة لمنــعالعمــل 
فضــلاً عــن صــعوبة وضــع  تھا،مــن تــوفیر ســبل العــیش لأســر ھــابالفشــل بســبب عــدم وجــود بــدائل تمكن

 .(Ahmad '2010)الھامشي، قوانین تنظم الأجور في القطاع 
 

 السابقة: الدراسات 
م )بعنـــوان مـــدى مشـــاركة المـــرأة فـــي النشـــاط الاقتصـــادي الفلســـطیني ، ۲۰۱٥دراســـة وھبـــة (     

ــة الا ــي جامع ــي الاقتصــاد ف ــل درجــة الماجســتیر ف ــة لنی ــى ،زھــر بغــزة رســالة مقدم تھــدف الدراســة إل
ــاھمة  ــدى مس ــى م ــاء الضــوء عل ــرأةإلق ــة  الم ــن الناحی ــا م ــطیني واھمیتھ ــاط الاقتصــادي الفلس ــي النش ف

ــي ت ــاھیم والمؤشــرات الت ــم المف ــك بشــرح أھ ــریة وذل ــرأة الاقتصــادیة والاس ــاركة الم ــة مش وضــح أھمی
ــة  ــادیة واجتماعی ــل اقتص ــدة عوام ــك ع ــى أن ھنال ــة إل ــلت الدراس ــد توص ــادي  وق ــاط الاقتص ــي النش ف

فــي بعــض  المــرأةمــا ســاھم علــى محدودیــة عمــل الفلســطینیة م المــرأةادت لتــدني نســبة مشــاركة 
فــي القطــاع  المــرأةوارتفــاع مســاھمة  خاصــة القطــاع الصــناعي والتشــریعي الانشــطة الاقتصــادیة

ــدمي ــل الخـ ــدعم عمـ ــرامج لـ ــمیم بـ ــى تصـ ــل علـ ــرورة العمـ ــة بضـ ــت الدراسـ ــرأة. واوصـ ــادة  المـ لزیـ
ــوفیر الخـــدمات  الفلســـطیني،مشـــاركتھا الفاعلـــة ســـوق العمـــل  ــاندة للتـ ــاءالمسـ ــة  نسـ مثـــل دور رعایـ

 الاطفال. 
ورقــة بحثیــة مقدمــة  –أثــر الحــرب علــى النســاء فــي دارفــور  ) بعنــوان۲۰۱٦(نھــار دراســة       

ــرة للدراســات  ــاة الجزی ــت وســط الدوحــة –لمركــز قن ــة وجــد  اجری ــن المبحــوثین بمعســكر كلم ــة م عین
فقـــط مـــن المبحـــوثین یعملـــون فـــي البیـــوت فـــي المـــدن، كمـــا أن بعـــد موقـــع المعســـكر مـــن  ٪۱٤أن 

كیلــو متــر) یعتبــر عقبــة أخــرى حالــت دون عمــل النســاء كعمالــة فــي المنــازل إلا أن  ۱٤المدینــة (
نھــا بالأقــدام (أربــع بعــض النســاء وبســبب محدودیــة فــرص العــیش یــذھبن إلــى المدینــة ویعــدن م

ــى  ــوت. عل ــي البی ــم ف ــر عملھ ــھ نظی ــذي یحصــلن علی ــادي الضــئیل ال ــد الم ــوفیر العائ ــاً) لت ســاعات یومی
ــإن معســكر عطــاش یبعــد حــوالي  ــھ الحــال فــي معســكر كلمــة ف ــعالعكــس ممــا ھــو علی ــومترات  أرب كیل

 البحوثــات مــن المدینــة، وعلیــھ فــإن عمالــة البیــوت كانــت المھنــة الثانیــة الممارســة وســط عینــات 



ــاء بمعســكر ٪۲٥( ــع أوضــاع النس ــة م ــت أفضــل بالمقارن ــي معســكر عطــاش كان ــاء ف ) وأوضــاع النس
كلمــة. أن بیــع حطــب الوقــود مــن المھــن الممارســة وســط النازحــات، ففــي بعــض المعســكرات تمــارس 

مــن النســاء مھنــة جلــب وبیــع الحطــب، وعلــى الــرغم مــن أن اســتخدام أشــجار الغابــات  ٪٥۰أكثــر مــن 
ــؤثر كحطــب للو ــدة ی ــافات بعی ــن مس ــل الحطــب م ــة غــلا أن حم ــى البیئ ــر الســلبي عل ــھ الأث ــان ل ــود ك ق

 على صحة النساء الإنجابیة ویجعلھن عرضة للإصابة بالأمراض المزمنة.
ــة       ــارت دراس ــارب أش ــوان۲۰۱۰( الك ــر ). بعن ــى  إث ــزاع عل ــرأةالن ــل الم ــدافور عم ــي  ب ــة،ف  دراس

ــوث  ــات والبحـ ــد الدراسـ ــة معھـ ــ –الانمائیـ ــة الخرطومـ ــة جامعـ ــت قائمـ ــة احتلـ ــة الیومیـ إلى أن العمالـ
ــث وجــد أن  ــاء  ٪٥۰الصــدارة، حی ــن النس ــات م ــة،  البحوث ــالأجرة الیومی ــن ب ــي معســكر عطــاش یعمل ف

مــن النســاء  ٪۷۸٫٦یعملــن فــي البیــوت، والبقیــة یعملــن فــي بیــع الــدواجن. أضــف إلــى ذلــك أن  ٪۲٥و
ا فـــي معســـكر كلمـــة فقـــد احتلـــت مھنـــة بیـــع الحطـــب مســـئولات عـــن المنـــزل بصـــفة أساســـیة. أمـــ

ــاء  ــدارة وســـط النسـ ــة الصـ ــات والصـــناعات الحرفیـ ــئولات عـــن  ٪۸۲، إذ أن البحوثـ ــاء مسـ مـــن النسـ
ــن  ــاش م ــكر عط ــرب معس ــى ق ــزى إل ــة یع ــن الممارس ــي المھ ــتلاف ف ــیة. أن الاخ ــفة أساس ــزل بص المن

ت ممــا حــد مــن فــرص النســاء مدینــة نیــالا ویعــد معســكر كلمــة مــن المدینــة وارتفــاع تكلفــة المواصــلا
ــى فــرص عمــل فــي  ــالرغمفــي معســكر كلمــة مــن الحصــول عل ــؤثر  المدینــة وب ــم ت مــن أن النزاعــات ل

ــي  ــاج الریف ــدني الإنت ــعار وت ــاع الأس ــواق إلا أن ارتف ــي الأس ــاملات ف ــة الع ــاء المدین ــى نس ــرة عل مباش
ــلب ــره الس ــھ أث ــان ل ــل ك ــة الترحی ــاع تكلف ــة وارتف ــر والفاكھ ــیل والخض ــن المحاص ــد م ــدني العائ ــي ت ي ف

  .المادي من تجارة الخضر والفاكھة التي تمارسھا نساء المدینة في الأسواق
ــد  ــة محم ــف  )۲۰۱۱( دراس ــكان الری ــیة لس ــاة المعیش ــى الحی ــره عل ــي وأث ــزاع القبل ــوان الن بعن

ــن  ــرة م ــي الفت ــمال  ۲۰۰۹ -۲۰۰٥ف ــة ش ــة ولای ــة حال ــادراس ــور كم ــاراً  دارف ــلح آث ــزاع المس ــرك الن ت
ــرة ــالبة كثیـ ــاعھا  سـ ــا وأوضـ ــدھور تعلیمھـ ــى تـ ــث أدى إلـ ــع حیـ ــراد المجتمـ ــد أفـ ــرأة كأحـ ــى المـ علـ

ــالرغم مــن الأزمــات الاجتماعیــة والأوضــاع  الاقتصــادیة ــاء  اللاإنســانیةوب التــي عانــت منھــا النســاء أثن
ــاد  ــر الاعتم ــوفیر ســبل العــیش مــن غی ــاء وت ــة البق ــر حــول كیفی ــدأن التفكی ــزاع إلا أن النســاء ب وبعــد الن

بــالأجر أصــبح الخیــار الوحیــد لعمــل النــازحین، احتــل العمــل فــي كمــائن  لالزراعــة. والعمــعلــى 
ــام  ــد ع ــاء الصــدارة بع ــا ۲۰۰۳الطــوب والبن ــرة المنظم ــبب كث ــك بس ــون وذل ــال الع ــي مج ــة ف ت العامل

ــى مــن  ــة العظم ــكلت النســاء الغالبی ــطتھا ش ــاني لممارســة أنش ــى مب ــوي وحوجتھــا إل ــاني والتنم الإنس
العمالـــة فـــي البنـــاء وبـــالأخص وســـط نســـاء الریـــف والفتیـــات دون ســـن الثلاثـــین، وھـــذا یؤكـــد دور 

 المرأة الاقتصادي وكثرة أعداد النساء في المعسكرات.
ــة      ــرحمن (دراس ــد ال ــاط۲۰۰۳عب ــرأة فــي النش ــاركة الم ــادي  ) مش ــمالاقتص ــر الرس بأســواق  يغی

العـــدد وتناولـــت الدراســـة   جامعـــة الخرطـــوم –محافظـــة أمـــدرمان رســـالة ماجســـتیر فـــي الجغرافیـــا 
المتنــامي لمھــاجري الریــف لــھ أثــره علــى نمــو علـــى العمالـــة فـــي القطــاع غیــر الرســمي حیــث یلاحــظ 
ــد  ــة ، وتع ــاني الحكومی ــام المب ــة وام ـــاكن العام ــواق والام ــي الاس ــاء ف ــن النس ــرة م ــداد كبی ــار اع انتش

ــاء  ــئولیة النس ــادیة ومس ــدوافع الاقتص ــباب ال ــم اس ــن اھ ــي م ــتوى التعلیم ــرة، والمس ــن الاس ــرة ع المباش
ــى نا ــر عل ــدة الفق ــف ح ــدخل وتخفی ــوفیر ال ــي ت ــاھم ف ــث یس ــمي، حی ــر الرس ــاع غی ــي القط ــراطھن ف خت

ــة  ــا متقدم ــر، أو تكنولوجی ــال كبی ــھ لا یســتخدم رأس م ــر الرســمي بان ــز القطــاع غی معظــم الاســر ویتمی
، كمـــا انـــھ یقـــع خـــارج اطـــار الحمایـــة وھـــو قطــــاع عــــریض یســــتوعب مجـــالات خدمیـــة صـــغیرة

ــة ـــي اســواق . القانونی ــر الرســـمي ف ــاول ھــذه الدراســة مشــاركة المــرأة فــي النشــاط الاقتصــادي غی تتن
ــادیة  ـــروف الاقتصـ ـــن الظـ ـــات عـ ـــن المعلومـ ــدر مـ ــوفیر قـ ــو تـ ــدف نحـ ــدرمان، وتھـ ــة أمـ محافظـ

ـــئة  ــار الناشـ ــاع غیـــر الرســـمي، ومعرفـــة الآثـ ــرأة فـــي القطـ ــة المـــرأة والاجتماعیـــة للمـ ـــن مزاولـ عـ
ــطة ــدخل الاحصــائي  للأنش ـــة الم ــداف اتبعــت الدراس ــك الاھ ــق تل ــر الرســمیة، ولتحقی ــادیة غی الاقتص

فـــي التحلیـــل الـــى جانـــب المـــدخل التـــاریخي ، والمـــدخل الوصـــفي وبعــــض الاســـالیب الكمیـــة التـــي 
ــالیب مخ ـــى أدوات وأس ــات عل ــع المعلوم ــي جم ــت ف ــد اعتمل ــة ، وق ــداف المعنی ــتلاءم والاھ ــن ت ــة م تلف

ــي  ــل فـ ــة التـــي تتمثـ ــادر الثانویـ ـــافة للمصـ ـــیة اضـ ـــة الشخصـ ـــة والمقابلـ ــتبانة والملاحظـ ــا الاسـ أھمھـ
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ــاریر  ــة ،المراجــع والتق ــاذج ، والعلاق ــات والنم ــر الرســمي والنظری ــوم القطــاع غی ــاول الدراســة مفھ تتن
ــر الرســمي ، اســباب  ـــین القطــاعین الرســمي وغی ــوهب ــ نم ــى وجــھ العم ــة عل ــدور النامی ــي ال ــي ف وم وف

ــة  ـــادیة والاجتماعی ـــائص الاقتص ـــة والخص ـــة الدراس ـــة منطق ــوص ، وبیئ ــھ الخص ــى وج ــودان عل الس
ــة الدراســة ــر الرســمي بمنطق ــي القطــاع غی ــائج . للعــاملات ف ــى النت ــي  والتوصــیات،واشــتملت عل والت

ــ ــزواج، كم ــبھن ممــن ســبق لھــن ال ـــین النســاء العــاملات، وان اغل ـــة ب ــاع نســبة الامی ــا ارتف ا مــن اھمھ
توصـــلت الـــى ان العامـــل الاقتصــادي مــن اھــم عوامــل تزایــد انخــراط المــرأة فــي النشــاط الاقتصــادي 

 .غیر الرسمي في منطقة الدراسة وان المرأة تلعب دوراً كبیراً في المساھمة في دخل الاسر

ــول        ــة مقب ــوان  ۲۰۱٦(دراس ــة ) بعن ــرة دراس ــى الأس ــره عل ــة وأث ــال النوب ــي جب ــلح ف ــزاع المس الن
ــة  ــع ، جامع ــة المجتم ــي تنمی ــدكتوراة ف ــة ال ــل درج ــدم لنی ــث مق ــوم بح ــة الخرط ـــن بولای ــة النازحی حال

معرفــة اثــر النــزاع فــي جبــال النوبــة علــى الــى  ھــذه الدراســة  وھــدفت  الســودان للعلــوم والتكنولوجیــا 
اســة الأســر النازحــة فــي ولایــة الخرطــوم بعــد تجــدد الحــرب الأســر بشــكل عــام مــع التركیــز علــى در

ــام  ــي الع ــة ف ــال النوب ــي جب ــك لان ۲۰۱۱ف ــدة وذل ــة امب ــى الأســر النازحــة بمحلی م. ركــزت الدراســة عل
ــفة  ــة بص ــال النوب ــن جب ــا وم ــودان عموم ــن غــرب الس ــازحین م ــتقبل للن ــر مس ــر اكب ــدة تعتب ــة امب محلی

اع علــى الأســرة وذلــك مــن خــلال دراســة التغیــرات خاصــة. تتمثــل مشــكلة البحــث فــي معرفــة اثــر النــز
ــة  وســبلالتــي طــرأ ت علــى الوضــع المعیشــي  ــة النازحــة فــي محلی ــدة،كســب العــیش للأســر النوبی  امب

ــدة  ــاع الجدی ــى الأوض ــف عل ــر دون التكی ــھ الأس ــي تواج ــات الت ــن المعوق ــف ع ــى الكش ــدف ال أیضــا تھ
ــزوح،بعــد  ــات واد  الن ــى علاق ــذي طــرأ عل ــر ال ــة التغی ــوع الاجتمــاعي داخــل مــع معرف  الأســرة،وار الن

لقســري. ولتحقیــق أھــداف ا والنــزوحأیضــا التحقــق مــن الآثــار الاجتماعیــة التــي طــرأت نتیجــة للنــزاع 
ــاریخيالدراســـة اســـتخدمت الباحثـــة المـــنھج الوصـــفي  حیـــث تـــم جمـــع البیانـــات الثانویـــة مـــن  والتـ

ــع  ــب المراجـ ــدوریات  والكتـ ــاریر والـ ــطة  والتقـ ــا بواسـ ــم جمعھـ ــة تـ ــات الأولیـ ــا البیانـ ــلة. أمـ ذات الصـ
ــیة  ــابلات الشخص ــتبانة والمق ــةالاس ــث: والملاحظ ــائج البح ــلح  -. نت ــزاع المس ــة أن الن ــحت الدراس أوض

ــة  ــال النوب ــي جب ــدث ف ــدة  أح ــة امب ــي محلی ــة ف ــة النازح ــر النوبی ــیة للأس ــاة المعیش ــى الحی ــرات عل تغی
 والرعـــيتعتمـــد فـــي كســـب العـــیش علـــى الزراعـــة  بولایـــة الخرطـــوم. كانـــت الأســـر قبـــل النـــزوح

ــات  ــة، والمنتج ــن  الغابی ــم تك ــدة ل ــائل جدی ــى وس ــدوا عل ــب فاعتم ــبل الكس ــرت س ــزوع تغی ــد الن ــن بع لك
ــن  ــدیھم م ــة ل ــل،مألوف ــاني قب ــال الحــرة (المب ــي الأعم ــل ف ــى العم ــدت الأســر عل ــث اعتم ــأجراء  (حی ك

الأكـــل  وبیـــعل فـــي البیـــوت وبعـــض مـــنھم عمـــ النظافـــة)، شـــركات (كعمـــال فـــي المكاتـــب  والعمـــل
ــا.  والشــاي، ــرت كلی ــائل الكســب للأســر النازحــة تغی ــان وس ــالي ف ــاك  -بالت ــان ھن أوضــحت الدراســة ب

ــدة  ــات تحــول دون تكیــف الأســر علــى الأوضــاع الجدی تتمثــل فــي عــدم وجــود تمویــل  والتــيمعوق
 -الســلطات. التــي تتعــرض لھــا مــن قبــل  والمضــایقات للأنشــطة التــي یمكــن إن تزیــد مــن دخــل الأســرة 

عــدد كبیــر مــن الأســر أصــبحت  وأنمــن الآثــار الســالبة للنــزاع أن معظــم الأســر فقــدت بعــض أفرادھــا 
تعولھـــا نســـاء نتیجـــة لفقـــدان العائـــل الأساســـي أمـــا بســـبب موتـــھ أو انضـــمامھ للحركـــات المســـلحة 

ــرأة.  ــى المـ ــاء علـ ــالي ازدادت الأعبـ ــوا -وبالتـ ــم یلتحقـ ــال لـ ــن الأطفـ ــدد مـ ــة إن عـ ــحت الدراسـ  أوضـ
بالمــدارس بعــد النــزوح نتیجــة لعــدم مقــدرة الأســر لتــوفیر المصــروفات المدرســیة الشــيء الــذي دفعھــم 

ــرھم.  ــاعدة أس ــیة لمس ــال الھامش ــي الأعم ــل ف ــى  -للعم ــت عل ــي ألقی ــافیة الت ــاء الإض ــن الأعب ــالرغم م ب
أصـــبحت  وأنھــاكمـــا  الأســرة،المــرأة إلا أنھــا اكتســـبت جوانــب ایجابیـــة مثــل اتخـــاذ القــرار داخـــل 

 .المجتمع المدني ومنظمات شارك في التنظیمات الاجتماعیة الخاصة بالمرأة ت

ــون د        ــة عقـ ــرون(راسـ ــھ ۲۰۱۹وآخـ ــة وعلاقتـ ــرة العاملـ ــة الأسـ ــادي لربـ ــدور الاقتصـ ــوان الـ ) بعنـ
مجلــة العلــوم الانســانیة لجامعــة أم اتخــاذ القــرارات الأســریة مــن وجھــة نظــر إســلامیة بمشــاركتھا فــي 

ــواقي ــة الب ــت الدراس ــي  تناول ــدم ف ــذ الق ــرأة من ــارك الم ــة، تش ــة والاجتماعی ــادیة والثقافی ــاة الاقتص الحی
ــر جــدلا حــول إجــازة خروجھــا للعمــل،  لكــن عــاد ظھــور مشــاركتھا فــي العصــر الإســلامي بشــكل أكث
ــات  ــد المجتمع ــادات وتقالی ــھ ع ــا تدعی ــس م ــة عك ــود الجاھلی ــن قی ــرأة م ــرر الم ــاء لیح ــلام ج ولأن الإس

أو الضــرورة، مــن جھــة أخــرى فرضــت العربیــة، فأجــاز الإســلام عملھــا خــارج المنــزل عنــد الحاجــة 
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ــذه  ــة، ھـ ــي التنمیـ ــرأة فـ ــاركة المـ ــع مشـ ــي المجتمـ ــیة فـ ــة والسیاسـ ــادیة والاجتماعیـ ــروف الاقتصـ الظـ
الظـــروف التـــي جعلـــت المـــرأة المســـلمة تتحـــدى كـــل العـــادات والتقالیـــد أمـــام دورھـــا أمُـــاً كانـــت أم 

ــة الأســرة أمــام مســؤولیات أســرتھا وتحقیــق متطلبــات المج تمــع كونھــا ملزمــة داخــل زوجــة، لتقــف رب
ــارب الآراء  ــزل فتتض ــارج المن ــا خ ــار عملھ ــى آث ــات عل ــز الدراس ــى تركی ــا أدى إل ــزل، م ــارج المن وخ
حــول الأدوار الجدیــدة لھــا والتــي تزیــد مــن معانــاة المــرأة المســلمة، وكیــف یســعى المجتمــع إلــى 

ــادیة والاجتم ــة الاقتص ــي التنمی ــالا ف ــرا فع ــا عنص ــاء كونھ ــل الأعب ــاعدتھا لتحم ــد مس ــث تج ــة، حی اعی
ــادي  ــدخل الاقتص ــي ال ــارك ف ــت تش ــریة مادام ــرارات الأس ــن الق ــة م ــام مجموع ــھا أم ــرة نفس ــة الأس رب
ــي دخــل  ــا ف ــة الأســرة بعملھ ــى مــدى إســھام رب ــى التعــرف عل ــھ ھــدفت ھــذه الدراســة إل لأســرتھا، ومن

علــى مشــاركتھا فــي اتخــاذ القــرارات   الأســرة، والتعــرف علــى التــأثیر الاقتصــادي لعمــل ربــة الأســرة
 الأسریة من وجھة نظر إسلامیة، وما ھي المجالات التي یسمح لھا بالمشاركة فیھا.

 الریفیـــة:ثـــر الأنشـــطة الإنتاجیـــة فـــي تحســـین وضـــع المـــرأة ) بعنـــوان أ۲۰۱۷( رحمـــة دراســـة     
ــة  ــرأة جامع ــة الم ــي تنمی ــتیر ف ــة الماجس ــل درج ــرة لنی ــر عطب ــى نھ ــة أدن ــروع تنمی ــة مش ــة حال دراس

الدراســة موضــوع الأنشــطة الإنتاجیــة وأثرھــا فــي تحســین  والتكنولوجیــا، تناولــت الســودان للعلــوم 
وضــع المــرأة الریفیــة بمنطقــة نھــر عطبــرة. والھــدف مــن ھــذه الدراســة ھــو معرفــة الأثــر الاقتصــادي 

ــ ــة والاجتمـ ــتوى المعیشـ ــین مسـ ــدخل وتحسـ ــادة الـ ــث زیـ ــن حیـ ــرأة مـ ــى المـ ــطة علـ ــذه الأنشـ اعي لھـ
ــرار ــاذ الق ــرى واتخ ــة الق ــان تنمی ــي لج ــاركتھا ف ــافة لمش ــنھج  .بالإض ــة الم ــتخدمت الباحث ــحياس  المس

ــات  ــع المعلوم ــكلجم ــة،  وذل ــة والملاحظ ــي المقابل ــافة لأدات ــتبیان بالإض ــق الاس ــن طری ــتخدمت ع  واس
ــة ٥لتحلیلھــا. شــملت الدراســة ( (SPSS)للعلــوم الاجتماعیــة  برنــامج الحزمــة العلمیــة ) قــرى مــن جمل

وتوصــلت الدراســة إلــى عــدة  مســتفیدة.) ۲٦٤۹) مســتھدفة مــن جملــة (۱٥۰والعینــة ( قریــة،) ٥۱(
ــا: أن  ــائج أھمھ ــاء الع ٪٤٤٫۷نت ــن نس ــبة م ــدیھن بنس ــدخل ل ــة زاد ال ــة  . ٪٥۰ین ــة ارتباطی ــد علاق توج

 الـــدخل،توجـــد علاقـــة ارتباطیـــة بـــین الزیـــادة فـــي  دخلھـــا. وزیـــادةة بـــین المســـتوى التعلیمـــي للمـــرأ
ــة  ــذاء، الحصــولتحســین نوعی ــیم  الغ ــى خــدمات الصــحة والتعل ــوععل ــنالنشــاط  ون ــة  ولك توجــد علاق

مـــن المســـتھدفات قمـــن باختیـــار  ٪۷٦٫۷النشـــاط.  ونـــوعارتباطیـــة بـــین إمكانیـــة الادخـــار والتـــوفیر 
ــاط. ــ النش ــرف الأول ف ــو المتص ــل ھ ــغأن الرج ــبة تبل ــرة بنس ــل الأس ــتھدفات  ٪۷٤٫۷ي دخ ــة المس غالبی
ــم یشــاركن فــي لجــان تنمیــة القــرى. الأنشــطة التــي تــم تقــدیمھا ســاھمت فــي تحســین  ٪۷٥٫۳ویمــثلن  ل

ـــ نوعیــة الغــذاء  . انخفــاض مســتوى الــدخل الفــردي لغالبیــة الأســر المبحــوث مــن أســر العینــة  ٪۷۷٫٤ل
الاھتمـــام بالتنظیمـــات المحلیـــة  :وعلیـــھ فقـــد أوصـــت الدراســـة بـــــــ العینـــة.مـــن  ٪۸۰٫۷ویمثلـــون 

خلـــق نشـــاطات جدیـــدة مـــدرة للـــدخل.  المجـــال.والعمـــل علـــى تطویرھـــا وتـــدریب المـــرأة فـــي ھـــذا 
ــام بتســویق م ــذلك الاھتم ــیم وك ــام بخــدمات الصــحة والتعل ــرامج الاھتم ــف الب ــف. تكثی نتجــات أھــل الری

 .الإعلامیة الخاصة بأھل الریف

وھــي  للمــرأةالســابقة مــع ھــذه الدراســة فــي انھــا تتنــاول موضــوع النشــاط الاقتصــادي  تتفــق الدراســات 
ــز علــى نــوع النشــاط الــذي  فــي بعــض الدراســات  المــرأةالنــزوح علــى  وأثــر المــرأة تمارســھترك

فــي  للمــرأة ودورةلســابقة فــي انھــا تتنــاول النشــاط الاقتصــادي وتختلــف ھــذه الدراســة عــن الدراســات ا
 بالنزاعات  المناطق المتأثرةفي تخفیف فقر الاسر تحسین المستوى المعیشي و
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 إجراءات الدراسة 
 -والعینة: مجتمع الدراسة 

 -الدراسة: مجتمع - 
 الدلنج.  النساء بمحلیة الدراسة جمیعیضم مجتمع 

 -: الدراسة عینة -
 من النساء تم اختیارھم بطریقة عشوائیة من مدینة الدلنج  ٥۰۰تتكون من  

 اداة جمع البیانات 
ــدت        ــات  اعتمـ ــى المعلومـ ــول علـ ــیة للحصـ ــأداة رئیسـ ــتبانة كـ ــیلة الاسـ ــى وسـ ــة علـ ــذه الدراسـ ھـ

 والبیانات الأولیة 
ــ  ــمیم م تتـ ــیمھاصـ ــتمارة وتقسـ ــة  الاسـ ــیات الدراسـ ــى فرضـ ــتنادا علـ ــاور اسـ ــورلمحـ ــمنت محـ  وتضـ

البیانـــات الاساســـیة لتوصـــیف ســـمات عینـــة الدراســـة ومحـــور النشـــاط الاقتصـــادي للمـــرأة ومحـــور 
 النشاط الاقتصادي للمرأة في تخفیف حدة الفقر مساھمة

 
 ا داة الدراسة  صدق وثبات

 الصدق الظاھري:
ــد       ــم  إعــداد اداةبع ــى عــدد (الاســتبیان ت ــي الدراســة ۳عرضــھا عل ــین المتخصصــین ف ) مــن المحكم

 ثم تم تصمیم الاستبانة في صورتھا النھائیة
 :مل الثباتمعا
 یدل على ثبات اداة الدراسة وھو ۰٫۸۳٦الاستبیان  لأداةمعامل الثبات الفا كورنباخ     

 الاسالیب الاحصائیة 
ــئلة       ــز أس ــم ترمی ــوم ت ــائیة للعل ــزم الإحص ــامج الح ــتخدم برن ــي. واس ــب الآل ــا الحاس ــتبانة وإدخالھ الاس

 ) وتم تحیلھا باستخدام الجداول التكراریة والنسب المئویةSPSSالاجتماعیة (
 

 النتائج والمناقشة
 البیانات الاساسیة 

 ) العمر۱جدول رقم (
   
 
 
 
 

 ۲۰۲۲المصدر: الدراسة المیدانیة للباحث 
ســـنة،  ٤۰-۳۱% مـــن العینـــة المبحوثـــة تتـــراوح أعمـــارھن بـــین  ٥۰) أن ۱یوضـــح الجـــدول رقـــم (

وھــذه فئــات ھــي التــي تقــوم  ٪۳۰ســنة حیــث تمثــل ۳۰-۲۰الفئــة فــي عمــر الإنتــاج وتلیھــا الفئــة  وھــي
 تعاني ھذه الفئة نسبة للنزوح من مناطقھا وفقدان العمل و الاقتصادي بالمنطقةبمزاولة النشاط 

 

 

 

 النسبة المئویة  التكرارات الفئات العمریة  
 ۳۰ ۱٥۰ سنة ۲۰-۳۰
 ٥۰ ۲٥۰ سنة ٤۰ – ۳۱
 ۲۰ ۱۰۰ سنة فأكثر  ٤۱

 ۱۰۰ ٥۰۰ المجموع



 التعلیمي: ) المستوى۲جدول رقم (

 

 

 

 

 

 

 

 
 ۲۰۲۲المصدر: الدراسة المیدانیة للباحث 

تعلــیم أفــراد العینــة المبحوثــة حیــث بلغــت نســبة الأمیــة بــین  ) ضــعف۲یتضــح مــن الجــدول رقــم (       
ــ ــراد العین ــي  ٪۱٦ة أف ــى نســبة وھ ــیم الأســاس أعل ــل مســتوى تعل ــا  ٪۳۰ونســبة ویمث ــبة بینم ــى نس أعل

 تعلــیمعلــى التــوالي. ویعنــي ذلــك ضــعف  ٪۲و٪۱۰الجــامعي نســبة وفــوقیمثــل التعلــیم الجــامعي 
ــیم  ــیحالمــرأة التعل ــذي یت ــي القطــاع العــام والخــاص و فــرص للعمــل للمــرأة ال ــرد ف ــد مــن مھــارة الف یزی

ــالي  ــھ وبالت ــادة دخل ــؤدي لزی ــا ی ــاج مم ــي الإنت ــھ ف ــر واوكفاءت ــرة الفق ــن دائ ــاه الخــروج م لوصــول للرف
ــة  ــیة لتنمی ــزة الأساس ــر الركی ــذي یعتب ــیم ال ــدخل التعل ــا م ــرأة منھ ــة الم ــداخل تنمی ــا أن م ــاعي كم الاجتم

ــ ــرحمن ا د المــرأة. وق ــد ال ــت دراســة عب ــي القطــاع الھامشــي اثبت ــى النســاء العــاملات ف ــت عل ــي اجری لت
 بسوق امدرمان   ارتفاع نسبة الامیـة بـین النساء العاملات 

 
 الاجتماعیة:   ة) الحال۳جدول رقم ( 

 المئویة  النسبة التكرارات البـــیــان
 ٦ ۳۰ عازب          

 ٤۰ ۲۰۰   متزوجة  
 ۱۰ ٥۰       مطلقة  
 ۲۰ ۱۰۰ أرملة  

 ۲٤ ۱۲۰ مھجورة 
 ۱۰۰ ٥۰۰ المجموع

 ۲۰۲۲المصدر: الدراسة المیدانیة للباحث 
مـــن المبحـــوثین ارامـــل  ٪٦۰ متزوجـــات بینمـــامـــن العینـــة  ٪٤۰) أن ۳یتضـــح مـــن الجـــدول رقـــم (

ــي ظــل ظــروف  ــة أســرھن ف ــاتقھن إعال ــى ع ــع عل ــات تق ــات وعازب ــزوحومطلق ــزاع والن ــس  .الن ویعك
ــك  ــر ان ھــؤلاءذل ــذلك النشــاط الاقتصــادي  لأســرھنعــائلات  نالنســاء یعتب ــةوب الدراســة  للمــرأة بمنطق

ــف  ــرة وتخفی ــات الاس ــوفیر احتیاج ــي بت ــع المعیش ــین الوض ــي تحس ــال ف ــر فع ــھ اث ــحت ل ــر واوض  الفق
ــولدراســة  ــة  )۲۰۱٦( مقب ــى الأســرة دراســة حال ــره عل ــة وأث ــال النوب ــي جب ــزاع المســلح ف ــوان الن بعن

ــوم  ــة الخرط ـــن بولای ــالبةالنازحی ــار الس ــن الآث ــض أفر م ــدت بع ــر فق ــم الأس ــزاع أن معظ ــا للن  وأنادھ
ــھ أو  ــبب موت ــا بس ــي أم ــل الأساس ــدان العائ ــة لفق ــاء نتیج ــا نس ــبحت تعولھ ــر أص ــن الأس ــر م ــدد كبی ع

 انضمامھ للحركات المسلحة وبالتالي ازدادت الأعباء على المرأة.
 

 

 النسبة المئویة  التكرارات البـــیــان

 ۱٦ ۸۰  أمیھ  

 ۲۰ ۱۰۰  خلوة  

 ۳۰ ۱٥۰ أساس  

 ۲۲ ۱۱۰  ثانوي 

 ۱۰ ٥۰ جامعي 

 ۲ ۱۰ فوق الجامعي

 ۱۰۰ ٥۰۰ المجموع



 :بیانات الدراسةمحاور 

 النشاط الاقتصادي للمرأة 

 المنزلفي رب الاسرة إقامة  )۳جدول (
   ةالنسبة المئوی التكرارات البـــیــان
 ۲۷٫۸ ۱۳۹ نعم       

 ۷۲٫۲ ۳٦۱ لا  
 ۱۰۰ ٥۰۰ المجموع

 ۲۰۲۲المصدر: الدراسة المیدانیة للباحث 

ــدول (        ــن الجـ ــد أن ۳مـ ــر  ۷۲٫۸) نجـ ــرتھم غیـ ــة رب أسـ ــة المبحوثـ ــن العینـ ــم% مـ ــیم معھـ  مقـ
ــظ الباحــث أ ــرأة ویلاح ــى الم ــع عل ــي تق ــئولیة الت ــد عــبء المس ــا یزی ــالمنزل مم ــة ب ــي منطق ــرأة ف ن الم

  .مما یدفعھا للبحث عن العمل لتوفیر احتیاجات اسرتھا دخل الأسرةضعف  تعاني منالنزاع 

 النزوح من المنطقة   )۳جدول رقم (

 النسبة المئویة  التكرار  الاقامة 

 ۳۱ ۱٥٥ لأصلبمنطقتك  مقیمة

 ٦۹ ۳٤٥ نازحة 

 ۱۰۰ ٥۰۰ المجموع
 ۲۰۲۲المصدر: الدراسة المیدانیة للباحث 

ــدول  ــن الجـ ــح مـ ــادي  ٪٦۹یتضـ ــع الاقتصـ ــدھور الاوضـ ــك تـ ــي ذلـ ــات ویعنـ ــات نازحـ ــن المبوحثـ مـ
ــازلھن  لأســرھن ــر  الاقتصــاديممــا یزیــد مــن صــعوبة الوضــع نســبة للفقــدان عملھــن ومن وانتشــار الفق

 المتـــأثرةالاســرة فــي ظــل الظــروف الاقتصــادیة  احتیاجـــات وھــذا مــا یــدفع النســاء للعمــل لتــوفیر 
للنـــزاع التـــي طـــرأت نتیجـــة ) مـــن أثــار الاجتماعیـــة ۲۰۱٦(مقبـــول واوضـــحت دراســـة  بالنزاعــات 

واوضــحت  المــدن. أطــرافوالتمركــز فــي  للأســر النــزوح القســريبمنطقــة جبــال النوبــة  المســلح
ــة الد  ــرراس ــر  إث ــة الأس ــى دراس ــز عل ــع التركی ــام م ــكل ع ــر بش ــى الأس ــة عل ــال النوب ــي جب ــزاع ف الن

ركـــزت و م۲۰۱۱النازحـــة فـــي ولایـــة الخرطـــوم بعـــد تجـــدد الحـــرب فـــي جبـــال النوبـــة فـــي العـــام 
  .الدراسة على الأسر النازحة من جبال النوبة

 

 : الحالي نشاط الاقتصاديال) ٤جدول رقم (
 النسبة المئویة  التكرارات الاقتصادي نوع النشاط 

 ٥ ۲٥  موظفة

 ۱۲ ٦۰  عاملة

 ٦ ۳۰ مزارعة   

 ۱۱ ٥٥ عاملة بناء 

 ٤۱ ۲۰٥ بائعة بالسوق 

 ۲٥ ۱۲٥ خدمة بالمنازل 
 ۱۰۰ ٥۰۰ المجموع

 ۲۰۲۲المصدر: الدراسة المیدانیة للباحث 

یعملـــن بقطـــاع الأعمـــال الحـــرة حیـــث  المبحوثـــات ) أن معظـــم ٤یتضـــح مـــن الجـــدول رقـــم (          
 .٪۲٥% وتلیھـــا نســـبة العـــاملات بخدمـــة المنـــازل  ٤۰بلغـــت نســـبة الاتـــي یعملـــن بائعـــات بالســـوق 



ــل  ــرص عم ــوفر ف ــدم ت ــك لع ــزاع المســلح وذل ــي ظــل الن ــرة ف ــة الأخی ــي الآون ــن انتشــرت ف ــذه المھ وھ
ــرى ــت  أخ ــي أغلق ــانع الت ــاریع والمص ــدام  المش ــل لانع ــرص عم ــود  ف ــدم وج ــك ع ــبب  وذل ــا بس أبوابھ
ــزاع ــاء لوظــائفھم  الن ــدان معظــم النس ــع فق ــاطقھم م ــن من ــزوحھم م ــي   ون ــزاع ف ــر الن ــك تغیی ــد ذل ویؤك

ــدة  ــك لاضــطرار معظــم النســاء لطــرق جوانــب عمــل جدی ــي كــان یعمــل بھــا النســاء ذل نــوع المھــن الت
ــات  ــاء كبائع ــن النس ــرة م ــداد كبی ــود أع ــث وج ــظ الباح ــد لاح ــات  وق ــاي وبائع ــ للش ــوق للخض ــي الس ر ف

ــي  ــاز ف ــل محــلات لمشــاھدة التلف ــة بعم ــاء بالمدین ــوفر الكھرب ــس والمحاصــیل  واســتثمار عــدم ت والملاب
ــال)  الســوق بمــا یعــرف بنــادي المشــاھدة ولشــحن الھواتــف الســیارة كمــا أن بعــض النســاء والبنات(اطف

بمنطقــة یعمـل كعـاملات بنـاء وھــذه المھـن لـم تعمـل بھــا النسـاء قبـل النـزاع كمــا تنتشـر عمالـة الأطفـال 
ــة.  ــورة ملحوظ ــة بص ــة  الدراس ــي دراس ــارب،(وف ــكر ۲۰۱۰ الك ــوثین بمعس ــن المبح ــة م ــط عین ) وس

ــة وجــد أن  ــي  ٪۱٤كلم ــوت ف ــي البی ــون ف ــن المبحــوثین یعمل ــط م ــافق ــدن وكم ــدت دراســة  الم ــریم اك م
ــة  ـــن بولای ــة النازحی ــى الأســرة دراســة حال ــره عل ــة وأث ــال النوب ــي جب ــزاع المســلح ف ــول الن ادریــس مقب

 .المدینة والشاي فيتوصلت إلى ان معظم النساء یعملن بائعات طعام  يالخرطوم الت
 

  بسبب النزاع في المنطقة  مل عال ) ترك٥(رقم  جدول

    النسبة المئویة  التكرارات  تركت عملك 

 ٦۰٫۲ ۳۰۱ نعم 
 ۳۹٫۸ ۱۹۹ لا

  ٥۰۰ المجموع

 ۲۰۲۲المصدر: الدراسة المیدانیة للباحث                           
مــن المبحوثــات ســبق أن تســبب النــزاع فــي تــركھم لعملھــم ۳۰۱) أن ٥یتضــح مــن الجــدول رقــم (
أن تــركن عملھــن بســبب النــزاع. ویلاحــظ الباحــث ان معظــم  العینــة ســبقویؤكــد ذلــك أن معظــم أفــراد 

ــاء  ــالنس ــي  ياللائ ــكن ف ــاطقھم الس ــن من ــزوحھم م ــبب ن ــن بس ــركن عملھ ــرافت ــدن  أط ــلت الم وتوص
تغیـــرات علـــى الحیـــاة  أحـــدث إلـــى أن النـــزاع المســـلح فـــي جبـــال النوبـــة  )۲۰۱٦( مقبـــول دراســـة

المعیشــیة للأســر النوبیــة النازحــة فــي محلیــة امبــدة بولایــة الخرطــوم. كانــت الأســر قبــل النــزوح تعتمــد 
لكــن بعــد النــزوع تغیــرت ســبل الكســب  الغابیــة، والمنتجــات  والرعــيفــي كســب العــیش علــى الزراعــة 

 .فاعتمدوا على وسائل جدیدة لم تكن مألوفة لدیھم من قبل
 

 نوع العمل الذي تركتھ بسبب النزاع   )٦رقم ( جدول

 النسبة المئویة  التكرار  نوع العمل

بالقطاع   عاملة 
 الحكومي

۱۲۰ ۳۹٫۹ 

 ٦۰٫۱ ۱۸۱ الزارعة

 ۱۰۰ ۳۰۱ المجموع
 ۲۰۲۲المیدانیة للباحث المصدر: الدراسة 

ــن فــي  ٪٦۰) أن ٦یوضــح الجــدول (      ــزاع فــي تــركھم للعمــل كــن یعمل مــن النســاء الاتــي تســبب الن
ــا  ــا ٪۳۹٫۹مجــال الزراعــة بینم ــادة معان ــك لزی ــومي وادى ذل ــن بالقطــاع الحك ــن یعمل ــنھن ك ــرأة  ةم الم

ــد النظــر للجــدول النشــاط الاقتصــادي  الحــالي  وانتشــار الفقــر  فــي منطقــة الدراســة نجــد ان   للمــرأةعن
عملھــن فــي القطــاع الھامشــي بینمــا قبــل النــزاع كــان عملھــن بالقطــاع الحكــومي معظــم النســاء یتركــز 

والزراعــي ولكــن نســبة لانعــدام الامــن وخــوف النســاء علــى حیــاتھن تــركن العمــل فــي الزراعــة  ومــن 



ــة  ــة   Ahmad .S.(2010)-دراسـ ــار(ودراسـ ــدت ) ۲۰۱٦،نھـ ــور اكـ ــي دارفـ ــزاع فـ ــاطق النـ بمنـ
بســـبب النـــزاع وتركـــزت النســـاء فـــي الاعمـــال  للمـــرأةدي الدراســـتین تغییـــر نـــوع النشـــاط الاقتصـــا

الھامشــیة مــن جمــع حطــب الوقــود والعمــل فــي خدمــة المنــازل بالمــدن القریبــة بالمعســكرات. ویلاحــظ 
ــازل مــن  ــاء المن ــازحین حــول المــدن ببن ــة الدراســة وتمركــز الن الباحــث عــدم وجــود معســكرات بمنطق

ــازحین  ــض الن ــا ان بع ــة كم ــواد المحلی ــون الم ــیقطن ــمة ف ــائھم للعاص ــا اقرب ــزح منھ ــي ن ــازل الت ي المن
 الأخرى. الأمنھوالمدن 

 

 محور مساھمة النشاط الاقتصادي للمرأة في تخفیف حدة الفقر 

   الأسرةفي زیادة دخل  مساھمة العمل) ۷جدول ( 

 النسبة المئویة  التكرار  مساھمة العمل في الدخل 

 ۱۰۰ ٥۰۰ نعم

 ۰ ۰ لا

 ۱۰۰ ٥۰۰ المجموع
 ۲۰۲۲المصدر: الدراسة المیدانیة للباحث 

ان جمیـــع المبحوثـــات یســـاھم نشـــاطھن الاقتصـــادي فـــي زیـــادة دخـــل الاســـرة ) ۷یوضـــح الجـــدول (
دور  ولھــا للأســرةویــدل ذلــك علــى ان المــرأة بمنطقــة الدراســة تســاھم فــي تحســین المســتوى المعیشــي 

ــة الدراســة ــر بمنطق ــي تخفــف الفق ــى  )۲۰۱۷(رحمــة،  وتوصــلت دراســة فعــال ف وتوصــلت الدراســة إل
  .من نساء العینة زاد الدخل لدیھن ٪٤٤٫۷عدة نتائج أھمھا: أن 

 
 في مصروفات تعلیم الابناء   ) مساھمة الدخل )۸(جدول 

 النسبة المئویة  التكرار  المساھمة في التعلیم

 ۱۸ ۹۰ الدراسیةدفع الرسوم 

 ۲۱٫٦ ۱۰۸ لبس 

 ۲۰٫٤ ۱۰۲ ادوات مدرسیة 

 ٤۰ ۲۰۰ كل المصروفات الدراسیة توفیر

 ۱۰۰ ٥۰۰ المجموع
 ۲۰۲۲المصدر: الدراسة المیدانیة للباحث 

ــدول (    ــروفات  ٪٤۰) ۸جـ ــل المصـ ــوفیر كـ ــي تـ ــادي فـ ــاطھن الاقتصـ ــاھم نشـ ــات یسـ ــن المبحوثـ مـ
ــة وشـــراء  ــوم الدراسـ ــیة مـــن دفـــع رسـ ــاھم الدراسـ ــذلك تسـ ــیة وبـ الـــزي المدرســـي والادوات المدرسـ

ــن  ــي خــروج الاســرة م ــك مســتقبلا ف ــنعكس ذل ــاء الاســرة وی ــیم ابن ــي تعل ــة الدراســة ف ــي منطق المــرأة ف
. توجـــد علاقـــة ٪٥۰أن وتوصـــلت الدراســـة إلـــى  )۲۰۱۷(رحمـــة،  واوضـــحت دراســـة دائـــرة الفقـــر

د علاقــة ارتباطیــة بــین الزیــادة فــي توجــ دخلھــا. وزیــادةارتباطیــة بــین المســتوى التعلیمــي للمــرأة 
 .التعلیمعلى خدمات  الدخل، الحصول

 
 
 
 
 
 



 الاسرة لأفرادمصروفات الصحیة ال  في دخل) مساھمة ال۹جدول (

 النسبة المئویة  التكرار  المساھمة في الصحة 

 ۳۷ ۱۸٥ جزء من المصروفات العلاجیةدفع 

 ٦۳ ۳۱٥ كل المصروفات العلاجیة  توفیر

 ۱۰۰ ٥۰۰ المجموع
 ۲۰۲۲المصدر: الدراسة المیدانیة للباحث 

ــل المصــروفات  ٦۳) یوضــح ۹جــدول (    ــوفیر ك ــي ت ــات یســاھم نشــاطھن الاقتصــادي ف ــن المبحوث م
 العلاجیة 
ــرة ــحي  للأسـ ــع الصـ ــین الوضـ ــي تحسـ ــاھم فـ ــا یسـ ــراد ممـ ــرة لأفـ ــاط  الاسـ ــح دور النشـ ــذا یوضـ وھـ

ــحي  ــع الص ــین الوض ــي تحس ــرأة ف ــادي للم ــرةالاقتص ــة للأس ــروفات العلاجی ــوفیر المص ــحت  بت واوض
مــن نســاء العینــة  ٪٤٤٫۷وتوصــلت الدراســة إلــى عــدة نتــائج أھمھــا: أن  )۲۰۱۷رحمــة، (دراســة 

ــة بـــین المســـتوى التعلیمـــي للمـــرأة ٪٥۰زاد الـــدخل لـــدیھن بنســـبة  ــادةو.  توجـــد علاقـــة ارتباطیـ  زیـ
علـــى  الغـــذاء، الحصـــولتحســـین نوعیـــة  الـــدخل،توجـــد علاقـــة ارتباطیـــة بـــین الزیـــادة فـــي  دخلھـــا.

 .النشاط ونوعخدمات الصحة والتعلیم 
 
 

 في مصروفات الغذاء الیومیة) مساھمة الدخل ۱۰جدول (

 النسبة المئویة  التكرار  المساھمة في الغذاء 

 ۸۸٫٦ ٤٤۳ نعم

 ۱۱٫٤ ٥۷ لا

 ۱۰۰ ٥۰۰ المجموع
 ۲۰۲۲المصدر: الدراسة المیدانیة للباحث 

مـــن النســـاء المبحوثـــات یســـاھم نشـــاطھن الاقتصـــادي فـــي  ٪۸۸٫٦) ۱۰(یوضـــح الجـــدول رقـــم      
ــذاء  ــوفیر الغ ــة ت ــات الیومی ــراد والوجب ــرة  لأف ــةالاس ــك دراس ــت ذل ــة واثبت ــر ) ۲۰۱۷( رحم ــوان أث بعن

ــة فــي تحســین وضــع المــرأة  ــةالأنشــطة الإنتاجی ــى أن  الریفی ــوم بھــا الأنشــطة الالتــي توصــلت إل تــي تق
 من أسر العینة المبحوثة. ٪۷۷٫٤لـ في تحسین نوعیة الغذاء  المرأة ساھمت 

 
 
 في شراء اثاثات للمنزل مساھمة الدخل  )۱۱(جدول  

 النسبة المئویة  التكرار  المنزل تأثیثالمساھمة في 

 ۲۹۰۲ ۱٤٦ نعم

 ۷۰٫۸ ۳٥٤ لا

 ۱۰۰ ٥۰۰ المجموع
 ۲۰۲۲المصدر: الدراسة المیدانیة للباحث 

ــدول (      ــح الجـ ــاء  ٪۷۰٫۸ )۱۱یوضـ ــن النسـ ــاھمـ ــات لا یسـ ــات  مالمبحوثـ ــراء اثاثـ ــي شـ ــن فـ دخلھـ
ــزل  ــك لضــعف والمن ــذيذل ــدخل ال ــوفیر الاحتیاجــات  ال ــي ت والضــروریات الأساســیة یوجــھ للصــرف ف
ــة  ــك دراســة  للأســرة،الیومی ــد اوضــح ذل ــة  )۲۰۱۷( رحمــةوق ــردي لغالبی ــدخل الف ــاض مســتوى ال انخف

  .من العینة ٪۸۰٫۷الأسر ویمثلون 
 



 : النتائج
منطقــة الدراســة بصــورة ســلبیة علــى جمیــع منــاحي حیــاة المــرأة الاقتصــادیة  المســلح فــيأثــر النــزاع   

 -الآتیة: الجوانب ذلك من خلال أثره على النشاط الاقتصادي للمرأة في  والاجتماعیة ویتضح
ــدانھا  - ــك بفق ــة وذل ــة الدراس ــرأة بمنطق ــدھور الأوضــاع الاقتصــادیة للم ــزاع بت ــبب الن ــةتس ــا خاص  عملھ

مجــال الزراعــة  النزاعــات فــيیتركــز نشــاطھن الاقتصــادي قبــل فــي الزراعــة علمــا بــأن معظــم النســاء 
ــة وھــو قطــاع الاقتصــاد الر ــد بمنطق ــن عــدم  الدراســة بالإضــافةائ ــاني م ــذلك تع ــرص ل ــل  وجــود ف عم

إلــى تســبب النــزاع المســلح  النــزاع بالإضــافةوالمصــانع التــي أغلقــت أبوابھــا بســبب  لانعــدام المشــاریع
ــة  ــة الدراس ــراد ببمنطق ــھاد أف ــا واستش ــكنھا وزوجھ ــدانھا س ــرتھا وفق ــراد أس ــرأة وأف ــزوح الم ــرتھا ن أس

 التي تقع على عاتقھا الاقتصادیة  المسؤولیات واعبائھاذلك من  وزاد 
ــالمھن الھامشــیة  - ــد اعــداد النســاء ب ــوع النشــاط الاقتصــادي للمــرأة حیــث ادى لتزای ــر ن ــزاع لتغیی ادى الن

وطــرق مجــالات عمــل لــم تكــن تمتھنھــا قبــل النــزاع حیــث كانــت تعمــل معظــم النســاء بمجــال الزراعــة 
 الھامشـــیةفـــي منطقـــة الدراســـة لامتھـــان المھـــن  المـــرأةواضـــرت وتـــركن عملھـــن بســـبب النـــزاع 

 المنازل وعاملات في مجال البناء  في خدمةفي السوق والعمل  كبائعات 
ــاطق  للأســریســاھم النشــاط الاقتصــادي للمــرأة فــي تخفیــف حــدة الفقــر   - ــأثرةبمن ــك  المت بالنزاعــات وذل

ــي  ــتوى المعیش ــین المس ــربتحس ــادي  للأس ــع الاقتص ــین الوض ــي تحس ــاھمتھ ف ــرةبمس ــاھمة  للأس بالمس
 في توفیر المصروفات الاتیة:

 بالنزاعات  المتأثرةفي المناطق  مرأة في زیادة دخل الاسرةھم النشاط الاقتصادي للیسا   -
ــرأةیســاھم النشــاط الاقتصــادي   - ــوفیر  للم ــیة وت ــدفع الرســوم الدرس ــاء ب ــیم الابن ــوفیر مصــروفات تعل بت

 الزي المدرسي والادوات المدرسیة
 رلصــحي بمســاھمة فــي تــوفیبمنطقــة الدراســة یســاھم فــي تحســین الوضــع ا للمــرآةالنشــاط الاقتصــادي  -

 .العلاجیةللمساھمة في توفیر المصروفات  بالإضافةالاسرة   لأفراد الغذاء  
 

 -التوصیات:  
 -الآتیة: خرجت الدراسة بالتوصیات 

  .بتعلیم المرأة في مناطق النزاعالاھتمام  -
 .على الصناعات المحلیة لرفع قدرتھا الانتاجیة وزیادة دخلھا  المرأةتدریب   -

 احتیاجاتھا في مناطق النزاع.و تتناسب لتمكین المرأة متكاملة  ةاستراتیجیوضع  -
ــامج  - ــي برنـ ــل فـ ــجیعھا للعمـ ــات وتشـ ــود المنظمـ ــد جھـ ــین توحیـ ــيتمكـ ــرأة فـ ــاطق  المـ ــأثرةالمنـ  المتـ

 .بالنزاعات 
والمؤسســات العاملــة فــي مجــال تخفیــف حــدة الفقــر بتمویــل توجیــھ مؤسســات التمویــل الاصــغر  -

 .بالنزاع المتأثرةمناطق المشروعات جماعیة للنساء ب
ــات  المتـــأثرةمنـــاطق التكـــوین الجمعیـــات النســـویة والمنظمـــات المدنیـــة النســـویة بتشـــجیع  - بالنزاعـ

ــي  ــادي والعین ــدعم الم ــتقطاب ال ــي اس ــاھمة ف ــاءللمس ــروعات  لأنش ــاءمش ــة للنس ــر  انتاجی ــیلات الاس مع
 .لتخفیف حدة الفقر
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 منشورة: الرسائل والبحوث الغیر  

مســـاھمة المـــرأة فـــي التنمیـــة الریفیـــة، بحـــث لنیـــل درجـــة  ،م)۲۰۱٥(محمـــد لینـــا  إبـــراھیم، -
 الدبلوم العالي في التنمیة، جامعة الخرطوم 

بعنــــوان مــــدى مشــــاركة المــــرأة فــــي النشــــاط  م)۲۰۱٥( محمــــد،حســــن  وھبــــة، وئــــام  -
رســالة مقدمــة لنیــل درجــة الماجســتیر فــي الاقتصــاد فــي جامعــة الازھــر  الفلســطیني،الاقتصــادي 

 بغزة
النــزاع القبلــي وأثــره علــى الحیــاة المعیشــیة لســكان الریــف  .)،۲۰۱۱( مــد خالــد مح أحمــد، -

ــة ولایــة شــمال دارفــور  ۲۰۰۹ -۲۰۰٥فــي الفتــرة مــن  بحــث غیــر منشــور لنیــل درجــة  –دراســة حال
 جامعة الخرطوم  -التنمويالماجستیر في التخطیط 

ــال - ــلیمان، كم ــدین كســاب  س ــة غــرب  )۲۰۰۹( ال ــي ولای ــادیة ف ــى التنمیــة الاقتص ــزاع عل ــر الن أث
بحــث غیــر منشــور لنیــل درجــة الماجســتیر فــي الســلام والتنمیــة  -دارفــور دراســة حالــة محلیــة زالنجــي

 .جامعة زالنجي –



ــول، - ــریم ادریـــس مقبـ ــرة ۲۰۱٦( مـ ــى الأسـ ــره علـ ــة وأثـ ــال النوبـ ــي جبـ ــلح فـ ــزاع المسـ ) النـ
ــع ــة المجتم ــي تنمی ــدكتوراة ف ــة ال ــل درج ــدم لنی ــث مق ــوم بح ــة الخرط ـــن بولای ــة النازحی ــة حال ، دراس

 جامعة السودان للعلوم والتكنولوجیا 
ــون  - ــراف عق ــف . ش ــق لفی ــد الح ــوش. عب ــر زی ــوا )۲۰۱۹( أم الخی ــادي . بعن ــدور الاقتص ن ال

ــلامیة  ــر إس ــة نظ ــن وجھ ــریة م ــرارات الأس ــاذ الق ــي اتخ ــاركتھا ف ــھ بمش ــة وعلاقت ــرة العامل ــة الأس لرب
ــواقي  ــة أم البــــــــــــــــــ ــانیة لجامعــــــــــــــــــ ــوم الانســــــــــــــــــ ــة العلــــــــــــــــــ  مجلــــــــــــــــــ

ــد ( - ــة أحم ــة، آمن ــة ۲۰۱۷رحم ــة  (دراس ــرأة الریفی ــین وضــع الم ــي تحس ــة ف ــر الأنشــطة الإنتاجی )  أث
ــة المــرأة جام ــرة )رســالة  درجــة ماجســتیر فــي تنمی ــة مشــروع تنمیــة أدنــى نھــر عطب عــة الســودان حال

 للعلوم والتكنولوجیا 

 الاوراق العلمیة  
النزاع على    ة)، ورق۲۰۱۰( خلیل    الكارب، عائشة - اثر  دراسة  المرأةبحثیة  معھد   ،بدافور  عمل 

 جامعة الخرطوم  الانمائیة،الدراسات والبحوث 
نجلاء - الوضع۲۰۱٥(محمد    بشیر،  وتحدیات    )،  للمرأة  دارفور   استدامةالراھن  بولایة  السلام 

 زالنجي  علمیة، جامعة ورقة -دراسة حالة شمال دارفور
، مشروع نحو ترقیة ثقافة السلام وسیادة القانون والحكم الرشید بجبال  ) م۲۰۱۹حسن (  تاكولا، آدم -

 جامعة الدلنج  السلام،ورقة عمل مركز دراسات  النوبة،
النوع،    علمیة، مركز)، المرأة السودانیة والتنمیة المستدامة ورقة  .م۲۰۱٦نعمات محمد (  ،وكوك -

 . الخرطوم
ورقة بحثیة مقدمة لمركز قناة    –، أثر الحرب على النساء في دارفور  م)۲۰۱٦(   نھار، عواطف -

 الدوحة  –الجزیرة للدراسات 
 التقاریر: 

 م.۲۰۱۳الأمومة الآمنة،  مسح  تقریر -
 . م۲۰۲۱الخرطوم  والري، التقریر السنوي وزارة الزراعة  -
 ) ۲۰۰۱(الدولي  البنكتقریر  -
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